This tutorial will help you determine if your family is {’
eligible for the Free or Reduced Lunch program

Use this chart and follow the 3 steps below.

FEDERAL ELIGIBILITY INCOME CHART For School Year 2022-2023

Household size Yearly (5) Monthly ($) Weekly ($)
1 25,142 2,096 484
2 33,874 2,823 652
3 42,606 3,551 820
4 51,338 4,279 988
5 60,070 5,006 1,156
6 68,802 5,734 1,324
7 77,534 6,462 1,492
8 86,266 7,189 1,659
Each additional person: 8,732 728 168

Step 1. Calculate the amount of income your family earns each year, month or
week.

Step 2. In the chart above, find the number of people in your household
(include yourself!).

Step 3. If your family earns less than the amount shown for your household
size, your family is eligible for free/reduced lunch.

If your family earns more than the income amount shown for your
household size, your family is not eligible for free/reduced lunch.

Example 1: The Cook Family includes 4 people. Their total annual income is about
$45,000. They are eligible for free or reduced lunch!

Example 2: The Mendez Family includes 6 people. They earn about $8,000 every
month. They are not eligible for free/reduced lunch.




Este tutorial lo ayudara a determinar si su familia es elegible I k
para el programa de Almuerzo Gratis o Reducido

Use esta tabla y siga los 3 pasos a continuacion.

TABLA DE ELEGIBILIDAD FEDERAL DE INGRESOS Para el Aiio Escolar 2022-2023
Numero de Personas en la Vivienda Anual (S) Mensual (S) Semanal ($)

1 25,142 2,096 484
2 33,874 2,823 652
3 42,606 3,551 820
4 51,338 4,279 988
5 60,070 5,006 1,156
6 68,802 5,734 1,324
7 77,534 6,462 1,492
8 86,266 7,189 1,659

Cada persona adicional: 8,732 728 168

Paso 1. Calcule la cantidad de ingresos que gana su familia cada aflo, mes o
semana.

Paso 2. En el cuadro anterior, encuentre la cantidad de personas en su hogar
(iincluyase usted mismo!).

Paso 3. Si su familia gana menos de la cantidad que se muestra para el tamafno
de su hogar, su familia es elegible para almuerzo gratis oa precio
reducido.

Si su familia gana mas que la cantidad de ingresos que se muestra para
el tamaio de su hogar, su familia no es elegible para almuerzo gratis oa
precio reducido.

Ejemplo 1: La Familia Cook incluye 4 personas. Su ingreso anual total es de
aproximadamente $45,000. iEllos son elegibles para almuerzo gratis oa precio
reducido!

Ejemplo 2: La Familia Méndez incluye 6 personas. Ganan alrededor de $ 8,000 cada
mes. No son elegibles para el almuerzo gratis/a precio reducido.



